Analisis descriptivo de catasiro molecular y serologico para
Chlamydia psittaci en personal de unareserva animal de la Ciudad
de Buenos Aires en contacto con aves portadoras

Favier P1, Arias M?, Lara C2, Wiemeyer G2, Crivelli A, Ludvik H%, Rolén M1, Ardiles M#, Teijeiro M3,
Madariaga J*, Pérez H1, Cadario M2.
OR039 9

1Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”, CABA, Argentina. Divisién Infectologia.
2INEI-ANLIS "Dr. Carlos G. Malbran". CABA, Argentina. Servicio de Bacteriologia Clinica.
3”Ecoparque de la Ciudad de Buenos Aires”, CABA, Argentina. Division veterinaria.
4Instituto de Zoonosis “Luis Pasteur”, CABA, Argentina. Departamento de Prevencién y control de Zoonosis,
Division Acciones Comunitarias para la Salud.
SInstituto de Zoonosis “Luis Pasteur”, CABA, Argentina. Departamento de Diagnéstico y Produccion de
Biol6gicos, Seccion Serologia y Pruebas biolégicas.

La psitacosis es una zoonosis causada por la bacteria intracelular Chlamydia psittaci
(Cp). El contagio es por la inhalacion de heces desecadas y volatilizadas de aves
portadoras o enfermas. Se sospecha por la clinica y el antecedente de contacto con
aves.La misma se confirma por la presencia de anticuerpos de clase 1gG en suero (ac)
anti- Chlamydia spp. (Cs) y/o por deteccion de ADN de Cp (AND/Cp) en secreciones
respiratorias humanas.

Estimar la tasa de positividad de ADN/Cp y/o de ac anti-Cs en trabajadores
expuestos a aves portadoras de una reserva natural de la Ciudad de Buenos
Aires. El objetivo secundario fue determinar factores de riesgo asociados a la
positivizacion de estos marcadores.

Se analizaron muestras de hisopado nasofaringeo y sueros pareados (a 21 dias) de
53 trabajadores que estuvieron en contacto con aves asintomaticas con PCR/Cp
positiva de hisopado cloacal (3 fiacurutles, 1 lechuza vizcachera, 1 guacamayo rosa
y 3 flamencos), a fin de determinar la presencia de ADN/Cp en muestras respiratorias
por PCR y/o ac anti-Cs por IFl-ac entre octubre de 2016 y enero de 2017. Se definio
como positivos a los pacientes con PCR de Cp positiva y/o titulo = de 160 y/o
conversion serolégica o cuadruplicacion de titulos. Se recabaron datos
epidemiolégicos: contacto con aves, labor realizada con las aves, uso de medidas de

proteccion (mascarilla N95 y antiparras) y patologias previas. El andlisis estadistico
se realizé con Epi InfoTM 7.2.1.0.

" Positivo | Negativo
(30,2%)

| Masculinos= 41(78%] ADNpr=2 Sexo masculino 68,8% 83,8% 0,19
(11/5) (31/8)

Horas semanales en contacto con 12 (17) 15 (29)
aves (RIC)

— Femeninos= 12(22%) ~ — Serologfa para (s=13 Trabajo en lugar ventilado 31,3%  32,4%
(5/11) (12/25)

Trabajo veterinario 31,3% 29,7%
(5/11)  (11/26)

Ambos métodos=1 Patologias crénicas previas 43,8% 10,8%
(7/9) (4/33)

Edad en
afios(mediana)= 35,7

En el presente analisis, el 30,2% de los empleados en contacto con aves portadoras
de Cp present6 pruebas positivas. No se encontraron factores de riesgo asociados a
la positivizacion de las pruebas, probablemente debido al tamafio muestral. Sin
embargo, creemos que enfatizar y mantener en el tiempo las medidas de proteccion
en torno a las aves es prioritario en todos los grupos de exposicion.




