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La epidemia de HIV se encuentra adn «1071 anélisis
lejos de ser controlada en nuestro pais.
Se estima que por lo menos un tercio de

los infectados desconoce su diagndstico. _
La estrategia 90-90-90 propuesta por la
OMS requiere el 90% de diagnosticos en
la poblacion para controlar la epidemia.
En 2 estudios anteriores comprobamos la
aceptacion de la gente a realizarse el test
de HIV sin solicitud médica previa,
obteniendo buenos resultados. En este
estudio analizamos este formato llevado
a la practica diaria.

+21 positivos

15— 65 afios
70% mujeres

Poblacion

« CEPAT 76 (2 HIV +)

* Guardia 121 (3 HIV +)

« Testeo al momento de otro
laboratorio 69 (0 HIV +).

ObjEtIVO WTEST W POSITIVOS

Evaluar el rédito diagnéstico de una .

forma nueva de acceder al analisis de 5

HIV al momento de realizar un -

laboratorio de rutina sin pedido médico -

previo.

Material y métodos *

En 2 estudios previos (SADI 2013 y . i -

2016) la aceptacién de las personas a w L Ii I ii ;0
reallzarse un anéllsls de HIV SIn ’ CONS EXT GUARDIA INTERNACION CENTROS PER CEPAT TEST
solicitud médica, al momento de VOLUNTARIO

concurrir al laboratorio por otro motivo

0 INFORMACION SOBRE ANALISIS DE HIV:
fue muy alta (57-80%). Lo intecaén por i wius de 4 produce una enermedsd lmada. sindrome. o4
H inmunodeficiencia adquirida o SIDA. Esta enfermedad produce un deterioro de las defensas
Con este antecedente incorporamos esta como consecuencia las personas tienen distintos sintomas y complicaciones como
T PR adelgazamiento, fiebre, ganglios, neumonias, tuberculosis, enfermedades de la piel, distinto:
practica al quehacer diario y evaluamos ipos de cancer, nfecciones poco comunes, erc.
el resultado |uego de 3 meses (1/01 al [como es un infeccién cronica la incubacion puede durar afios, las personas pueden esta
linfectadas y no tener sintomas (no saberlo)
31/03 2017). Las personas que i virus HIV se transmite por sangre (drogas inyectables), por relacones sexuales (entrd
- Jhombres y mujeres y hombres con hombres) y de madre a hijo durante el embarazo vy I3
concurrieron a extraerse sangre para| actancia
ané| iSiS de ruti na SOI icitado por Cua'quier Para saber si una persona estd infectada por el virus HIV, se puede hacer un andlisis de sangre
. L I Este analisis mide los anticuerpos que el organismo produce para defenderse del virus.
médico tenian acceso, junto a la [l resuttado del andlisis puede ser reactivo y habrd que confirmarlo para evitar errores y as
- ., linformarlo positivo o negativo. En algunos casos puede ser indeterminado (dudoso) y habrd)
ventanilla de recepcion, un texto de 250
pal abras con |a info rmaci én del pre-test sca cual fuere la sd\tuacwén para pedir el analisis o dar el resultado, la identidad de la persona sd
(ver cuadro), ademas contenia la il resultaco s postive todas las personas van a contar con atencion de un médico
. . ratamiento.
autorizacion para ser firmada por el
i p L R L, . p Las personas que toman correctamente los medicamentos para el HIV no solo tienen und)
pauente. El método d |agnost|c0 fue ida précticamente normal sino que también son muy poco contagiosas.
7 = [Todos los estudios y tratamiento de esta enfermedad son gratuitos. En todos los casos, el
ELI SA HIV 1/ 2 antlgeno'antlcuerpo lestado se encargara de la cobertura de la enfermedad
(cuarta generacién)_ i usted quiere realizarse un andlisis de HIV-SIDA en el mismo momento que le sacan sangre
. . . , Ipara otros estudios, solo tiene que decirlo a la persona que lo atienda y firmar la autorizacién
En el Hospital Provincial Neuquén N s necesario hacer oo pinchazo.

analizamos todas las solicitudes de HIV
incluyendo esta nueva metodologia.

Conclusiones

La cantidad de personas que se realizaron un analisis de HIV agregandola a un laboratorio de rutina fue
baja (menor a estudios anteriores).

Este método no contribuyé a aumentar la deteccion en nuestra institucion.

La mayor cantidad de diagnosticos fue por consultorio pero el mayor rédito fue por guardia
(diagndsticos tardios).

Mas alla de facilitar la realizacion del testeo a personas que acuden al sistema de salud hay que estimular
a la comunidad a acceder al analisis en formas no tradicionales fuera del &mbito de los hospitales.




