
XVII Congreso Argentino de SADI
NH Mar del Plata 
15-17 de junio 2017

Mar del Plata
Dr.AlejandroFerro



VIH, SITUACIÓN ACTUAL, CASCADA 
DE TRATAMIENTO

ÅCascadas de tratamientos de enfermedades
ïCascada de tratamiento VIH

ÅDiagnostico tardío
ÅComo mejorar la cascada?
ïLas medidas de prevención
ÅTesteo actual en nuestro medio
ÅProfilácticos
ÅPreP
ÅTMF
ÅTasP® y estrategia 90-90-90

ïMismo método = resultados 
ïPolítica de testeo

ïConclusión



VIH, SITUACIÓN ACTUAL, CASCADA 
DE TRATAMIENTO

ÅCascadas de tratamientos de enfermedades
ïCascada de tratamiento VIH

ÅDiagnostico tardío
ÅComo mejorar la cascada?
ïLas medidas de prevención
ÅTesteo actual en nuestro medio
ÅProfilácticos
ÅPreP
ÅTMF
ÅTasP® y estrategia 90-90-90

ïMismo método = resultados 
ïPolítica de testeo

ïConclusión





VIH, SITUACIÓN ACTUAL, CASCADA 
DE TRATAMIENTO

ÅCascadas de tratamientos de enfermedades
ïCascada de tratamiento VIH

ÅDiagnostico tardío
ÅComo mejorar la cascada?
ïLas medidas de prevención
ÅTesteo actual en nuestro medio
ÅProfilácticos
ÅPreP
ÅTMF
ÅMismo método = resultados 

ïPolítica de testeo

ÅTasP® y estrategia 90-90-90

ïConclusión



Cascáda de  cuidado de VIH: 

Europa occidental 
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Cascada de cuidado de VIH : 

Reino Unido

Slide credit: clinicaloptions.comPublic Health England. HIV in the UK Situation Report 2015.

La cascada de tratamiento del VIH , todas las edades , 2014
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Cascada de cuidado de VIH: 

Suecia

Slide credit: clinicaloptions.comGisslén M, et al. CROI 2016. Abstract 998.

El cuidado continuo sueco, 2015

2014 UNAIDS/WHO 
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33% de los pacientes se  

presentaron con un 

diagnóstico tardío
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En nuestro medio 30% 
de los pacientes siguen 
diagnosticándose tarde



·Disminución de la respuesta inmunológica frente a los 
ARV

·Incremento de la mortalidad por enfermedades 
asociadas o NO asociadas al HIV

·Incremento de las secuelas por enfermedades 
relacionadas al HIV

·Incremento de las complicaciones derivadas de la 
terapia ARV, interacciones etc

·Incremento en los costos

·Incremento en la transmisión 
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Estrategias  de prevención
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Análisis (ARV) de 138 pacientes VIH 

en un centro de atención externo 
Junio-Diciembre 2016



Análisis (CV) de 138 pacientes VIH 

en un centro de atención externo 
Junio-Diciembre 2016



¿Cuándo convendría hacerse el análisis? 
ω {ƛ ǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǘǳǾƻ ǊŜƭŀŎƛƻƴŜǎ ǎŜȄǳŀƭŜǎ όƻǊŀƭŜǎΣ ǾŀƎƛƴŀƭŜǎ 
o anales) sin preservativo. 
ω {ƛ ŎƻƳǇŀǊǘƛƽ ŀƎǳƧŀǎΣ ƧŜǊƛƴƎŀǎ ƻ ŎŀƴǳǘƻǎΦ 
ω {ƛ ǳƴŀ ǇŀǊŜƧŀ ǇƛŜƴǎŀ Ŝƴ ǘŜƴŜǊ ǳƴ ƘƛƧƻΦ 
ω Si una mujer ya está embarazada, es una buena 
oportunidad para que ella y su pareja se hagan el test. 



¿Cuándo conviene hacerse el test? 
ω {ƛ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǘǳǾƻ ǊŜƭŀŎƛƻƴŜǎ ǎŜȄǳŀƭŜǎ όƻǊŀƭŜǎΣ ŀƴŀƭŜǎ ƻ ǾŀƎƛƴŀƭŜǎύ ǎƛƴ 
preservativo. 
ω {ƛ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ Ŝǎǘł ŜƳōŀǊŀȊŀŘŀΣ ōǳǎŎŀƴŘƻ ǳƴ ŜƳōŀǊŀȊƻ ƻ Ŝƴ ǇŜǊƝƻŘƻ ŘŜ 
lactancia, es una buena oportunidad para que ella y su pareja o parejas sexuales 
se hagan el análisis. 
ω Cuando la persona quiera realizarse el estudio. 
ω {ƛ ǎŜ ŎƻƳǇŀǊǘŜƴ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ŜǎǘŞƴ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ŏƻƴ ƭŀ ǎŀƴƎǊŜ ŘŜ ƻǘǊŀ 
persona (por ejemplo, alicates, máquinas de afeitar, canutos para la inhalación 
de sustancias, jeringas, agujas).



Test de Glucemia , Colesterol e HIV/años
Radio CT/Glucemia

Fuente Centro de Bioquimicosdistricto Mdp
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