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VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

e (Cascadas de tratamientos de enfermedades
— Cascada de tratamiento VIH

* Diagnostico tardio

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion
* Testeo actual en nuestro medio
* Profilacticos
* PreP
« TMF
e TasP ® vy estrategia 90-90-90

— Mismo método = resultados
— Politica de testeo

— Conclusion
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e (Cascadas de tratamientos de enfermedades



USA cascade of hypertension:
69.8m of 227.6m hypertensive

100%
100% 94%

90%
80%
70%
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0%

Hypertensive Source of care Aware Treated Controlled

Wozniak G et al. ] Clin Hypertens (Greenwich). 2016 Mar;18(3):232-9.
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— Cascada de tratamiento VIH



Cascada de cuidado de VIH:
Europa occidental

Objetivos de  UNAIDS

1004w 100% 90% 90% 90%
Diagnosticados  En tratamiento  Viralmente
80 76% 74% o SUprimidOS
o 67%
60%
60 o
40 1
20 1
0 - . . . .
HIV-personas Diagnosticados  Ligadosal  Retenidos en el En ARV < 200 c/mL
VIH + cuidado cuidado HIV-1 RNA

o

Slide credit:; clinicaloptions.com



http://www.clinicaloptions.com/oncology

Cascada de cuidado de VIH :
Reino Unido

La cascada de tratamiento del VIH , todas las edades , 2014
100%

100 1
83%
80 1 74%
70%

60 -
g
2
® 40

20 A

Infectados con VIH 'Diagnosticados con VIH ' En ARV ' Indetectables HIV-1 RNA
(n =103,700) (n = 85,600) (n =76,900) (n =72,800)

o

Public Health England. HIV in the UK Situation Report 2015. Slide credit: clinicaloptions.com



http://www.clinicaloptions.com/oncology

Cascada de cuidado de VIH:

Suecla
El cuidado continuo sueco, 2015
— — 2014 UNAIDS/WHO
100% 90-90-90 target

: 83% 79%

0
80 A
5/ 60 =

n
g 401
20 -
0 -
Estimaciéon Dx con VIH Ligados Retainedin On ART  HIV-1 RNA
infectados VIH al HIV Care <50

cuidado

o

Gisslén M, et al. CROI 2016. Abstract 998. Slide credit: clinicaloptions.com



http://www.clinicaloptions.com/oncology

Portugal: Necesidades epidemioldgicas
NO satisfechas

= Pobre dx, ligado a cuidado y retencion

70,000 7
60,000
60,000 1
50,000 A

40,000 A

Pts

30,000

20,000 +

10,000 -
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Prevalence Diagnosed Currently ARV On
Followed Registry ART

o

Slide credit; clinicaloptions.com



http://www.clinicaloptions.com/oncology

CASCADA 90-90-90:
cHACIA DONDE DEBEMOS DIRIGIR 10S ESFUERZ0S?  [PLL D

Grand M. 1%, Bechini F.1, Bobatto A. 1, IrartJ. 1, Boggia B. 1, Echaide M. 1, Alvo A. 2, Rosati M. 2,

Manzo A. 2, Comal G. 1, Hualde M. 1, Miglioranza C. 1, Fuks S. 3, Aquilia 5.1.
1532 de infectoiogia- HIGA 0. Mlende, 2Centro Esppeisidades Médicas Ambualorias, ILaboralorio- HIGA 0. Alende m %'AH?I
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* Diagnostico tardio
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Que implica un diagnostico tardio?

e Disminucion de la respuesta inmunoldgica frente a los
ARV

e Incremento de la mortalidad por enfermedades
asociadas o NO asociadas al HIV

e Incremento de las secuelas por enfermedades
relacionadas al HIV

e Incremento de las complicaciones derivadas de la
terapia ARV, interacciones etc

e Incremento en los costos
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DE TRATAMIENTO

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion



Estrategias de prevencion

HIV Testing/

Counselin
9 Treatment as

ARVs for PMTCT,
PEP, PrEP ! ! Prevention

Blood Supply Medical Male

Screening ” ' Circumcision

'Combination
HIV
Condoms‘| Preventlon ; 'ﬁ STl Treatment

Educatlon/Behawor MICI’ODICIdeS
Modification

Clean Treatment/Prevention
Syringes of Drug/Alcohol Abuse




VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion
* Testeo actual en nuestro medio



Analisis (ARV) de 138 pacientes VIH

en un centro de atencidon externo
Junio-Diciembre 2016

ARV

Forward

"(|[Frequency|Percent||/Cum Percent
133|| 96.4% 96,4%
3 3.6% 1 00,0%

| 35) 100,0% 1 00,0%




Analisis (CV) de 138 pacientes VIH

en un centro de atencidon externo
Junio-Diciembre 2016

NO DETECTABLE

92,0% 92.0%
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Prevenc10n del VIH
y otras infecciones de
transmision sexual

Guia para promotores de salud

‘e ' T

N D &G B

Cuando conviene hacerse el test?
e Si la persona tuvo relaciones sexuales (orales, anales o vaginales) sin
preservativo.

e Si la persona esta embarazada, buscando un embarazo o en periodo de
lactancia, es una buena oportunidad para que ella y su pareja o parejas sexuales
se hagan el analisis.

e Cuando la persona quiera realizarse el estudio.

e Si se comparten elementos que estén en contacto con la sangre de otra
persona (por ejemplo, alicates, maquinas de afeitar, canutos para la inhalacién
de sustancias, jeringas, agujas).
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VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion

e Profilacticos
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Nuevos casos de HIV vy Sifilis en BC

25 - et ,
20 A

15 -

10 -

Rate per 100,000 population

Y %, ?999 99,9, %, “%9,. %% %, %, %, 900\7 9009 %, 900?

M Rekart, BC-CDC, 2006



Nuevos casos de HIV vy Sifilis en BC

25 - et ,

— HIV
Syphillis

20 -

15 -

10 -

Rate per 100,000 population
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M Rekart, BC-CDC, 2006
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e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion

* PreP



PrEP vy ETS

* |PERGAY: Estudio randomizado FTC/TDF vs placebo de
PrEP en MSM de alto riesgo en Francia y Canadall!

(41%
presentaron ETS)

e |IPERGAY extension34

— 232 hombres randomizados 1:1 a doxycycline (2 x
100-mg dentro de las 72 hrs siguiendo actividad
sexual sin preservativo ( no mas de 6 pildoras x
semana vs NO PEP

Molina JM, et al. N Engl J Med. 2015;373:2237-2246. 2. Montano MA, et al. CROI 2017. Abstract
979. 3. Molina JM, et al. IAC 2016. Abstract WEAC0102. 4. Molina JM, et al. CROI 2017. Abstract 91LB. | ofe]


http://www.clinicaloptions.com/oncology

VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion
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VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

e Como mejorar la cascada?

— Las medidas de prevencion

e TasP ® vy estrategia 90-90-90



CV como predictor de la transmision
heterosexual de HIV

All Subjects Male-to-Female Female-to-Male
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HPTN 052: La Transmision del HIV es reducida en
un 96% en parejas serodiscordantes

Total de Transmisiones de HIV
4 en el brazo inmediato y 35 en el
retardado

Transmisiones
ligadas: 28

La unica transmision del brazo
Rama Rama inmediato es posiblemente

Retardada:27 Inmediata: 1 debida a que ocurrio antes que
el HIV haya sido suprimido por

los ARV




Transmision sexual en parejas discordantes bajo
tratamiento ARV (Estudio Partner)

0 888 parejas (38% integradas por MSM) seguidas
por 1.6 ainos de promedio.

0 Llevado a cabo en 75 clinicas de 14 paises
0 Mantenian sexo sin condones

0 El integrante de la pareja con VIH tenia carga
viral indetectable por los medicamentos ARV

[l
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HIV new Diagnoses
British Columbia, 1996 - 2012

ied|

10021

6002

Iagnoses

5002

4002

Number@DfhewRtasesEand@hew=

3008 New HIV Diagnoses (All)
2008
100w New HIV Diagnoses (Ever IDU)

02

19962| 19972| 19982| 19992 2000@| 20012 20022] 20037 20042 20052 20062| 20072 20087| 20092| 20102 20114| 20128

-l New(HIVDiagnoses? 70208 | 5197 | 4710\ 4167 | 400@| 4200 | 4187 | 408F | 4420 4007 | 3610 3918 345%| 3372 3012 289%| 2380

=+=NewH|VDiagnosesieverdDU)I 3522| 2158 | 1778 | 1598 | 1500 | 1328 | 1567 | 136 | 1378| 1257 11501 1188| 650 | 648 | 520 | 348 | 298

Modified from Montaner et al, PLOS One, Feb 12th 2014
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El objetivo

“Maximixar la efectividad de las herramientas
disponibles para virtualmente eliminar |la
progresion de |la enfermedad vy la transimisén

Transformando la pandemia de VIH/SIDA en una
“endemia esporadica de bajo nivel”

@ ONUSIDA



Estratégia para el 2020

diagnosed




Para el 2020...




Estrategias de prevencion

HIV Testing/

Counselin
9 Treatment as

ARVs for PMTCT,
PEP, PrEP ! ! Prevention

Blood Supply Medical Male

Screening ” ' Circumcision

'Combination
HIV
Condoms‘| Preventlon ; 'ﬁ STl Treatment

Educatlon/Behawor MICI’ODICIdeS
Modification

Clean Treatment/Prevention
Syringes of Drug/Alcohol Abuse




Estrategias de prevencion
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Blood Suppiy ' Medical Male
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VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

— Mismo método = resultados
— Politica de testeo



STOP HIV/AIDS = Hope to Health

A provincial initiative to enhance early
diagnosis and treatment of HIV with the goal
of changing the course of the epidemic

vancouver

10 Health

First Nations Health Authority Interior Healch
Health through wellness fraserhealth . et ol

-/
* = Q”g?ovid:zncc vancouver —
~~~~~~~~~~ Health
How yo ne to be treaced. Prorreatire waltlesane. Irsnurirg oore

island health northern health



HIV Testing Practices before STOP

Indications:
« Patient requested it AND clinician ordered the test

+ Clinician recognized a risk for HIV acquisition AND chose to
test

« Signs and symptoms of late manifestations of HIV infection

* Routinely in pregnancy only

vancouver
Health
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Outcome at a Population Level

HIALTR CAM

vancouver -~ — Figure 4a Q'}?o"i T
CoastalHealth Proportion of Patients by CD4 Cell Count at Diagnosis and Year of Diagnosis [VCHAS] \°2 o

— g 4w e f v g o

How you want 10 be trested

100% +

Proportion of New HIV Diagnoses
1 3§ 3 8§ % 1 %1%

F

¥

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 to date
CD4 Cell Count (cells/mm3) Year of Diagnosis

8 <200 W ([200,350) W[350,500) W 500+
Rbbe Sardlmce Unet
Source: Public Health Survedlance Unet (HIV Survedlance Data) & BC Cff Drug Treatment Program Data, )

Prepared by: Vancouver Coatal Health, Pubiic Health Survediance Unit, December 22, 2011,

)



Recomendaciones para los proveedores de atencidon
médica sobre a quien solicitar el test de VIH Canada

Unica vez a los 70 afios de edad o mds, si no se conoce el estado
de VIH

También ofrecer una prueba de VIH a los todos 18-70 cuando:

— Hay una nueva enfermedad o empeoramiento de otra condicion
medica que necesita laboratorio.

— Presentan sintomas de infeccion por VIH o enfermedad avanzada por
VIH

— Los pacientes o sus proveedores identifican un riesgo para la
adquisicion del VIH

La prueba de VIH la solicitan los pacientes
Siempre en el Embarazo

Presencia o dx de otra infeccion de transmision sexual (ETS), o HCV,
HBV,TBC



New HIV Testing Recommenadations

Offer an HIV test to all adults in your
practice who have not had one in the past
year

v in acute and community care

v as part of blood work for any other reason
v every time you test for STls, HCV, TB

a7



Indicator: Testing Volume
wem. RESIAents and Clinics in VCH ;,

CoastalHealth
" o S ]
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Figure 1.1

# HIV Test Episodes (thousands)

British Columbia
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Figure 1.4

Point-of-Care HIWV Tests (thousands)

British Columbia
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Figure 4.1
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Number of HIV Diagnoses and Testing Yield by Year, VCH
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TasP® ha provocado una disminucion en BC del
— 88% en los nuevos casos de SIDA

— 65% en los nuevos casos de VIH en el BC desde
1994,

* Se ha acreditado que la disminucién del VIH
entre las personas que se inyectan drogas

 BC, es la unica provincia en ver la caida de la
incidencia.



VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO

— Conclusion



Detectar al 90% de las personas que
padecen VIH es el objetivo

* Emponderar a la comunidad y a los
profesionales de la salud sobre que:

— Mas del 99.5% resultaran negativos

— A aquellos “infimos” que resultaren positivos se les
ofreceran consejos meédicos incluida la terapia ARV



 Cada 5 anos a todos los pacientes de
18-70 anos .

* Cada ano, a los pacientes de 18 a 70
anos que integren poblaciones con
una mayor prevalencia de infeccidon
por el VIH



dr.alejandroferro@gmail.com
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VIH, SITUACION ACTUAL, CASCADA
DE TRATAMIENTO



El tratamiento del VIH disminuye las enfermedades relacionadas,
las discapacidades y la mortalidad normalizando |a sobrevida

Pre-HAART Era
(Mono/Dual Therapy)

—>

+80
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